
附件 3-3（國中小各年級適用） 

南投縣桶頭國民小學 115學年度彈性學習課程計畫 

【第一學期】 

課程名稱 蝴蝶分飛 年級/班級 五年級甲班 

彈性學習課程類

別 

■統整性(■主題□專題□議題)探究課程 

□社團活動與技藝課程 

□特殊需求領域課程 

□其他類課程 

上課節數 共 10節，400分鐘 

設計教師 教師團隊 

配合融入之領域

及議題 

(統整性課程必

須 2領域以上) 

□國語文 □英語文(不含國小低年級) 

□本土語文□臺灣手語 □新住民語文 

□數學  □生活課程 □健康與體育 

□社會  ■自然科學 ■藝術 

□綜合活動 

□資訊科技(國小) □科技(國中)  

□人權教育 □環境教育 □海洋教育 □品德教育 

■生命教育 □法治教育 □科技教育 □資訊教育 

□能源教育 □安全教育 □防災教育 □閱讀素養  

□家庭教育 □戶外教育 □原住民教育□國際教育 

□性別平等教育 □多元文化教育 □生涯規劃教育 

※請於學習表現欄位填入所勾選之議題實質內涵※ 

 

對應的學校願景 
(統整性探究課程) 

清溪活水挹千里 

健康 快樂 卓越 創新 

與學校願景

呼應之說明 

1.主動學習，建立自我價值，身心健康發展。 

2.探索自然，學習體驗，快樂成長。 

 

設計理念 

台灣曾是蝴蝶王國，桶頭又位於紫斑蝶遷徙的蝶道途徑，加上山區環境合適與校園的各種植物栽種下，每當蝴蝶的

季節到處可見校內蝶舞翩翩。為了讓學生了解曾經的蝴蝶王國與落實國小生態教育的推動，並培養學生重視自然生

態保育與愛護地球的觀念，實踐 12年國教「自發、互動、共好」理念，翻轉孩子未來，善盡生態環境維護的責任，

我們在孩子心中播下蝴蝶生態教育種子。 

總綱核心素養具

體內涵 

E-A2 具備探索問題的思考能力，

並透過體驗與實踐處理日常生活問

題。  

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本

領綱核心素養 

具體內涵 

自-E-B3透過五官知覺觀察周遭環境的動植物與自然現象，知道如

何欣賞美的事物。 

自-E-C2透過探索科學的. 合作學習，培養. 與同儕溝通表. 

達、團隊合作及. 和諧相處的能. 力。 
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素養，促進多元感官的發展，培養

生活環境中的美感體驗。  

E-B2 具備善用科技、資訊與各類

媒體之能力，培養相關倫理及媒

體識讀的素養，俾能分析、思

辨、批判人與科技、資訊及媒體

之關係。 

藝-E-B3 善用多元感官，察覺感知藝術與生活的關聯，以豐富美

感經驗。 

藝-E-B2 識讀科技資訊與媒體的特質及其與藝術的關係。 

課程目標 

1. 觀察照片或標本探索蝴蝶外部型態，讓學生了解各部位特徵與功能。 

2. 透過影片觀察蝴蝶生長的過程，讓學生了解蝴蝶一生的各個階段。 

3. 透過蝴蝶主題的創作作品，給予學生動手設計的體驗，培養美感的經驗。 

4. 以肢體動作作為呈現，將內心感受與想法轉化成創造與表現的行為，與他人溝通。 

5. 了解蝴蝶的分類原則與學會如何分辨蝶類。 
  

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編

碼+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2 領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教材

須經課發會審

查通過 

週

次 

單元

名稱 

/節數 

四

|

五  

蝴蝶面

面觀/4 

自 po-III-1

能從學習活

動、日常經驗

及科技運用、

自然環境、書

刊及網路媒體

等察覺問題。

自 po-III-2

能初步辨別適

合科學探究的

自 INb- III -6

動物的形態特徵

與行為相關，動

物身體的構造不

同，有不同的運

動方式。 

自 INb- III -8

生物可依其形態

特徵進行分類。 

1. 能從學習活動與

自然觀察中觀察

蝴蝶的外部型

態，了解各部位

的特徵與功能。 

2. 能透過觀察、閱

讀，討論蝴蝶其

生長過程與繁衍

後代的行為。 

3. 能從肢體的律動

活動一:認識蝴蝶的身體構造及功能 

1. 出示蝴蝶實物，引導同學觀察蝴蝶

的外形特徵。 

2. 蝴蝶的身體是什麼樣子的?（橢圓形

的） 

3. 蝴蝶的頭上面有什麼?（兩個觸角） 

4. 蝴蝶的胸部有什麼呢?（有腳） 

5. 蝴蝶的翅膀是什麼樣子的?（翅膀上面

有紋路） 

6. 蝴蝶有幾隻腳呢?（六隻腳，兩隻腳就

1. 能說出蝴

蝶的身體

構造 

2. 能說出身

體構造的

功能 

3. 能說蝴蝶

的生長過

程 

國資圖 

音象兒童動畫

影片教學資料

庫電子書:花

園裡的蝴蝶 

認識蝴蝶 ppt 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編

碼+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2 領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教材

須經課發會審

查通過 

週

次 

單元

名稱 

/節數 

問題，並能依

據觀察、蒐集

資料、閱讀、

思考、討論

等，提出適宜

探究之問題。 

藝 1-III-7 

能構思表演的

創作主題與內

容。 

藝表 E-III-1 

聲音與肢體表

達、戲劇元素

(主旨、情節、

對話、人物、音

韻、景觀)與動

作元素(身體部

位、動作/舞

步、空間、動力

/時間與關係)之

運用。 

及表演呈現蝴蝶

一生的成長過

程。 

 

是一對腳，那我們數一數有幾對腳，三

對腳） 

7. 蝴蝶在哪裡生活呢?（蝴蝶喜歡花，生

活在花叢中） 

8. 它在花叢中飛來飛去是在幹什麼呢?

（蝴蝶喜歡吃花蜜，所以它們就喜歡待

在花叢中） 

9. 老師小結：剛剛同學說的都很好，蝴蝶

的身體是長長的橢圓形的，頭上有兩個

觸角，胸部有和腹部長有三對腳，翅膀

上有紋路，喜歡生活在花叢中，因為它

們很喜歡吃花蜜，它們在花叢中飛來飛

去就是在尋找自己喜歡吃的花蜜哦!它

們只要找到了自己喜歡吃的花蜜就會賴

著不走。 

活動二: 瞭解蝴蝶的生長過程 

1. 老師透過影片了解蝴蝶的成長過程及其

外型的變化 

2. 老師提問:蝴蝶媽媽在樹葉上產的什麼

呢？（卵） 

3. 蝴蝶的卵是什麼樣子的呢?（像菜籽一

樣大小的東西） 

4. 認識卵。 

4. 能用肢體

動作表現

卵、幼

蟲、蛹、

成蝶四個

階段 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編

碼+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2 領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教材

須經課發會審

查通過 

週

次 

單元

名稱 

/節數 

5. 這個卵經過成長蛻變成什麼了？（毛毛

蟲） 

6. 毛毛蟲在小簍子裡發生了什麼事情?

（長出了翅膀，還有三對腳，兩個觸

角） 

7. 蝴蝶是由什麼變的，怎麼樣變的? 

活動三:蝴蝶變一變 

1. 老師提問:請同學說一說蝴蝶成長會經

歷哪些變化? 

2. 卵—毛毛蟲—蛹—蝴蝶，老師總結:蝴

蝶產下卵，卵孵化成毛毛蟲，毛毛蟲蜕

變成蛹，蛹羽化成蝴蝶。 

3. 嘗試用肢體動作呈現蝴蝶的生長過

程 

4. 用肢體呈現蝴蝶的各個階段 

5. A老師和同學一起蹲下縮成一團，表示

卵；B慢慢伸出雙手爬呀爬，表示毛毛

蟲；C坐在位置上抱緊雙臂，表示蛹；

D伸出雙手站起來變成蝴蝶飛呀飛。 

6. 進行蝴蝶成長遊戲。 
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編

碼+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2 領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教材

須經課發會審

查通過 

週

次 

單元

名稱 

/節數 

六 
校園蝴

蝶飛/2 

自 ai-III-2

透過成功的科

學探索經驗，

感受自然科學

學習的樂趣。 

藝 1-III-3 

能學習多元媒

材與技法，表

現創作主題。 

自 INb-III-6動

物的形態特徵與

行為相關，動物

身體的構造不

同，有不同的運

動方式。 

藝視 E-III-2 

多元的媒材技法

與創作表現類

型。 

1. 透過動手設計蝴

蝶的翅膀紋路及

顏色，表現創作

的樂趣。 

2. 透過蝴蝶翅膀的

創作進行環境布

置。 

活動一:觀察蝴蝶的翅膀顏色 

1. 透過蝴蝶的圖片觀察蝴蝶的翅膀顏色 

2. 透過蝴蝶的圖片觀察蝴蝶的翅膀紋路 

3. 說說看蝴蝶的顏色與紋路有什麼特

色?(對稱的概念) 

4. 怎麼設計自己的蝴蝶的紋路及做顏色的

搭配? 

活動二:製作蝴蝶吸管 

1. 準備材料及工具 

2. 設計蝴蝶翅膀的紋路並上色 

3. 蝴蝶彩繪完成黏貼上吸管 

4. 以吸管蝴蝶布置校園 

 

1. 能說出蝴

蝶翅膀上

的紋路及

色彩上的

特徵 

2. 能創作自

己的作品 

蝴蝶吸管 DIY 

https://www.

youtube.com/

watch?v=YrIt

JCO_aWg 

七

|

八 

校園蝴

蝶飛/4 

自 tc-III-1

能就所蒐集的

數據或資料，

進行簡單的記

錄與分類，並

依據習得的知

自 INb-III-8生

物可依其形態特

徵進行分類。 

自 INc-III-9不

同的環境條件影

響生物的種類和

1. 透過辨識了解各

種不同蝴蝶的差

異性。 

2. 學習各種蝴蝶的

基礎辨認方式。 

活動一：蝴蝶大集合 

1. 「在這些常見的蝴蝶當中，同學知道

它們是屬於那個科別呢？」同學自由

發言後，老師概略介紹三大蝴蝶總科

及其分科。 

1. 學習單/能

將學習單

內容填寫

完整 

2. 口頭報告/

能分組上

台灣蝴蝶網

路圖鑑

https://si

tes.google

.com/view/

https://sites.google.com/view/butterfly-tw/%E8%9D%B4%E8%9D%B6%E5%9C%96%E9%91%91
https://sites.google.com/view/butterfly-tw/%E8%9D%B4%E8%9D%B6%E5%9C%96%E9%91%91
https://sites.google.com/view/butterfly-tw/%E8%9D%B4%E8%9D%B6%E5%9C%96%E9%91%91
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教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編

碼+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2 領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教材

須經課發會審

查通過 

週

次 

單元

名稱 

/節數 

識，思考資料

的正確性及辨

別他人資訊與

事實的差異。 

自 pc-III-1

能理解同學報

告，提出合理

的疑問或意

見。並能對

「所訂定的問

題」、「探究

方法」、「獲

得之證據」及

「探究之發

現」等之間的

符應情形，進

行檢核並提出

優點和弱點。 

自 ai-III-2

透過成功的科

學探索經驗，

感受自然科學

學習的樂趣。 

分布，以及生物

間的食物關係，

因而形成不同的

生態系。 

自 INe-III-13

生態系中生物與

生物彼此間的交

互作用，有寄

生、共生和競爭

的關係。 

3. 了解校園內常見

的蝴蝶種類並進

行分類。 

2. 老師詳細介紹常見的蝴蝶及其科別-鳳

蝶總科(鳳蝶科、粉褋科、蜆蝶科、蛺

蝶科、灰蝶科等五種)。 

3. 老師發學習單，請同學下課時間至校

園觀察蝴蝶並記錄，下次上課進行討

論。 

4. 小結語:台灣有蝴蝶王國之稱，桶頭校

園目前發現的蝴蝶多屬於鳳蝶總科，

只要細心觀察，每個人都是小小蝴蝶

專家。 

5. 請學生分組上台分享蝴蝶觀察紀錄

單。依據蝴蝶觀察紀錄單，請同學依

據外觀習性，討論判斷屬於鳳蝶總科

下的哪一分科。 

6. 老師介紹校園內常見的蝴蝶分科、外

觀特徵及食性。(介紹:波紋小灰蝶、

荷氏黃蝶、紅紋鳳蝶、大白斑蝶、豹

紋蝶、)*補充介紹蜆蝶科:蛇目褐蜆

蝶。 

台報告觀

察的紀錄

表 

butterfly-

tw/%E8%9D%

B4%E8%9D%B

6%E5%9C%96

%E9%91%91 

 

九 
蝴蝶愛

吃蜜/2 

1. 能從探索的過程

中學會蝴蝶的分

類。 

活動一： 

1. 參訪學校東部合作農場—珈溪園，了解

園內的各種蜜源植物。 

1. 能運用植

物圖鑑進

行植物的

辨識。 

1. 平板 

2. 蝶類圖鑑 

3. 植物圖鑑 

https://sites.google.com/view/butterfly-tw/%E8%9D%B4%E8%9D%B6%E5%9C%96%E9%91%91
https://sites.google.com/view/butterfly-tw/%E8%9D%B4%E8%9D%B6%E5%9C%96%E9%91%91
https://sites.google.com/view/butterfly-tw/%E8%9D%B4%E8%9D%B6%E5%9C%96%E9%91%91
https://sites.google.com/view/butterfly-tw/%E8%9D%B4%E8%9D%B6%E5%9C%96%E9%91%91
https://sites.google.com/view/butterfly-tw/%E8%9D%B4%E8%9D%B6%E5%9C%96%E9%91%91


附件 3-3（國中小各年級適用） 

教學進度 
學習表現 

須選用正確學

習階段之 2以

上領域，請完

整寫出「領域

名稱+數字編

碼+內容」 

學習內容 
可由學校自訂 

若參考領綱，至

少包含 2 領域以

上 

學習目標 學習活動 評量方式 

教材 

學習資源 
自選/編教材

須經課發會審

查通過 

週

次 

單元

名稱 

/節數 

2. 能從捕捉的蝴蝶

中去了解蝴蝶與

植物的關係。 

3. 透過分類去了解

生態系中生物與

生物間的關係。 

2. 每位學生攜帶捕蟲網，將園區內的蝴蝶

進行辨識與拍照並上傳。 

活動二：蝴蝶分一分 

1. 各組將所拍照的蝴蝶進行簡易的分類。 

2. 配合圖鑑與分類標準進行蝶類的分類。 

3. 統計出園區內最大宗的蝶類為哪一類。 

4. 配合植物圖鑑進行比對，了解蝴蝶的生

態與植物的相關性。 

2. 能運用蝶

類圖鑑進

行蝶類辨

識。 

3. 運用平板

將捕捉之

蝴蝶拍照

上傳 

4. 能大略描

繪出蝴蝶

生態與植

物的關係

圖 

註: 

1. 本表格係依〈國民中學及國民小學課程計畫備查作業參考原則〉設計而成。 

2. 依課程設計理念，可採擇高度相關之總綱各教育階段核心素養或各領域/科目核心素養，以敘寫課程目標。 

3. 計畫可依實際教學進度填列，週次得合併填列。 


